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【会员新闻】

会员企业7位老总当选为八届市人大代表和市政协委员

在不久前召开的市两会上，舟山市西峰水产有限公司董事长、协会副会长范国锋，岱山县通衢水产食品有限公司董事长、协会理事周君恩，浙江兴业集团有限公司党委书记兼董事长劳敏军，舟山海洋渔业有限公司总经理周张帆等4位协会会员企业负责人当选为八届市人大代表；浙江舟富食品有限公司董事长、协会副会长俞明富，浙江富丹旅游食品有限公司董事长、协会副会长徐舟波，舟山普陀桃花百润水产品有限公司董事长、协会金枪鱼分会会长张明被安排为八届市政协委员。舟山市西峰水产有限公司董事长范国锋还被选为市人大渔农业和渔农村委员会委员。
此外，协会指导员、舟山市食品药品检验检测研究院院长王萍亚连续当选为市人大常委。在此，特向他们表示衷心祝贺。（协会秘书处）

舟渔公司举行鱿鱼宴  着力促进鱿鱼销路的拓展
鱿鱼是舟山远洋渔业的主打产品，其产量占远洋渔业总产量的70%以上，也是舟山水产品出口的主要品种，占总出口量的30%以上，在大品类上居第二位，但一些深海鱿鱼品种并不为广大消费者所熟知和青睐，导致像赤道鱿鱼价格低廉，近期甚至还不及成本价，迫使企业和船东停产。
为给消费者提供更多健康美味便捷的鱿鱼菜品新选择，促进预制菜开发，拓展鱿鱼销路，舟渔公司于3月28日下午，由普陀山大酒店的三位大厨师在公司职工食堂精心烹制了一场鱿鱼美食盛宴。厨师们以公司远洋自捕鱼——冷冻鱿鱼酮体为主，辅以其它食材，通过蒸、煎、炒、煮等烹饪方式，推出了芦笋炒鱿鱼片、酸菜炖鱿鱼、白灼鱿鱼、铁板鱿鱼、吉利鱿鱼圈、鱿鱼饼、鱿鱼烧萝卜、鱿鱼丸子汤、鱿鱼鲞烤肉、香辣鱿鱼须、鱿鱼酱、清蒸鱿鱼鲞、双味鱿鱼（剁椒、蒜泥）、咸蛋黄焗鱿鱼、鱿鱼墨水饺、鱿鱼墨面、干锅鱿鱼花菜树菇、目鱼大烤、芹菜炒鱿鱼花、蜜汁香烙鱿鱼、鱿鱼炒年糕、鱿鱼丝、生吃鱿鱼等23种鱿鱼家常菜，风味各异，让人垂涎欲滴，大抱口福，偿到了各种鱿鱼风味的美味佳肴。（根据舟渔公司网站汇编）                                                                                                                                                                        
会员企业积极参加新版HACCP体系认证实施规则线上培训

为帮助会员企业更好熟悉新版HACCP体系认证实施规则要求，提高风险控制能力，省水产流通与加工协会联合省食品工业协会，于4月22日下午通过线上视频形式举办新版HACCP体系认证实施规则培训会，由相关专家详细解读新版HACCP体系认证实施规则主要内涵和新版本的主要变化点，传授新版HACCP体系认证申报技巧。

据悉，新版《HACCP体系认证实施规则》已于2021年7月29日公布实施，至2022年12月31日期间为过渡期，过渡期间认证机构可按新版《HACCP体系认证实施规则》要求实施认证，也可按旧版《HACCP体系认证实施规则》要求实施认证，但2023年1月1日起，对新申请认证的企业，认证机构应按新版《HACCP体系认证实施规则》要求实施认证。
在不久前举行的第六次中欧打击IUU工作组会上，欧盟通过DNA检测发现5家中国企业（山东3家，辽宁1家，浙江1家）在出口鱿鱼产品中申报（指IUU合法捕捞证明）的拉丁文学名与实际产品不相符及证书造假，并进行了通报，要求涉事企业进行整改。借这次线上培训机会，相关专家还就如何准确区分很容易混淆而错报的剑尖枪乌贼、中国枪乌贼作了认真辅导。全省有300多家水产加工企业报名参加了这次线上培训，一大批舟山水产加工企业也踊跃报名参加培训。（协会秘书处）
【决策参考】

中国消费者有更多选择海产品的趋势
专注于农业研究的数据公司布瑞克表示，受中国人口结构变化，以及居民对健康问题的关注和在收入增加的推动下，中国猪肉消费的结构性下降将有利于海产品行业发展。

研究发现，海产品正面临与牛肉的竞争，但已成为中国中产阶级的首选蛋白质来源。

中国人均猪肉消费量从1981年的11.7公斤升至2014年的42公斤峰值，而此后已下滑至40公斤以下，虽然全国生猪存栏水平已恢复，但猪肉价格急剧下降，并在非洲猪流感疾病大流行后进一步走软。

猪肉长期以来一直被认为是中国居民饮食的基础，价格比海产品便宜，故因价格的关系，海产品不太受重视，但随着中国人均收入的增加，两者之间的相关性似乎已变得不明显，更多消费者能够选择海产品作为更健康的饮食选择。

中国人口老龄化是向海产品、牛肉和鸡肉转变的驱动力之一，研究发现，老年消费者和城市青年对健康蛋白质的需求在不断增长。

调查发现，海产品消费超过猪肉促使更多散户投入到水产领域，他们关注政府出台的多项政策，以支持本国水产养殖和远洋渔业的持续发展。

目前，海产品消费呈现出6个方面趋势：低碳环保消费、品质消费、健康消费、网络消费、体验式消费、旅游消费。消费结构逐步向高级化迈进，中高档海洋食品日益受青睐，消费需求日趋多元化、个性化，企业更多采用多品种小批量的生产方式，塑造差异化产品，产生市场区隔效应，同时消费心理也影响着消费需求。现海产品消费增长最快的是中西部地区，未来5年55－64岁、45－54岁、25－29岁这三大年龄群的人群增长速度加快，其对海产品消费的影响尤为重要。（根据环球水产快讯汇编）

中国预制菜产业联盟正式成立 万亿元市场引发新战局

日前，由农业农村部农业贸易促进中心、农产品质量安全中心、中国绿色食品发展中心共同指导，十余省级农业农村主管部门及市级政府支持的首个全国公益性预制菜行业自律组织——中国预制菜产业联盟正式成立。这对有效应对预制菜产业的发展需要，推动预制菜产业高质量发展，助力推进农村一二三产业融合发展，有着重要意义。

据悉，中国预制菜产业联盟作为全国性行业自律组织，将为成员单位提供培训、咨询、信息、产销对接、政策解读等九大行业服务，促进全链路信息化和商业互动，形成纵横向的资讯及开发平台。联盟首届专家委员会成员覆盖了农业农村部农村经济研究中心和食物与营养发展研究所、中国农科院农产品加工研究所、北京市农林科学研究院、江南大学、河北农业大学食品科技学院、中国人民大学农业与农村发展学院、中国农业大学食品科学与营养工程学院等业内知名学术科研机构。

自2020年新冠疫情爆发以来，堂食受限，家庭食品消费增加，消费者更加重视吃的安全、便捷、营养，社会进入了宅经济时代，制作成本低、利润率高的预制菜（包括水产品预制菜）大受欢迎，需求大增，一些餐饮企业采取了“餐饮连锁化+外卖渗透率提高+团餐盛行”的新策略，纷纷发力预制菜、外卖等非堂食业务，预制菜发展迎来了巨大的历史机遇，京东七鲜、美团买菜、饿了么、盒马、每日优鲜、叮咚买菜等也先后入局预制菜市场。

根据NCBD数据显示，2021年中国预制菜市场规模超3000亿元，预计2025年将突破8300亿元，其中C端市场规模将接近30%。据《中国烹饪协会五年（2021-2025）工作规划》，目前国内预制菜渗透率只有10-15%，预计2030年将增至15-20%。而在日本，预制菜渗透率已达60%以上，与日本饮食文化有一定相似程度的中国餐饮市场，预制菜的渗透率仍有较大提升空间。一些分析师认为，今后应关注两条主线：生产端实现自动化、规模化，具有大单品打造能力的企业将凭借性价比优势，在优势品类中占据较高的市场份额；单店模型优秀，并依托供应链形成护城河的“中央厨房+终端”模式的企业。（根据冻品攻略汇编）

【经贸预警】

进口冷链食品进入舟山需经过哪些“体检”？

进口冷链食品进入舟山，要经过哪些“体检”？我市对进口冷链食品的监管是否到位？市民如何购买才安全？在不久前进行的舟报全媒体舟山晚报直播间，市市场监管局食品生产安全监督管理处处长刘红代，就市民关心的问题作了详细的权威性解答。
入舟第一关双桥检查站查验“四证一码”
刘红代介绍，进口冷链食品在进入舟山前，第一道关卡是位于定海双桥的高速卡口。舟山是全省首个设立进口冷链食品公路检查站的地市，自2020年12月14日起，我市公安和交通运输部门共同设立双桥检查站，24小时对进入舟山本岛的冷链运输车辆进行逢车必检，逢车必查，并禁止冷链运输车辆从其他入口进入舟山。

目前，我市要求进口冷链食品，在进入市场流通和生产加工环节前，必须要取得“四证一码”才能生产加工、销售和贮存。“四证一码”即检验检疫证、预防性消毒证明、核酸检测证明、监管仓出仓证明和“浙冷链”二维码。没有“四证一码”的，严禁生产加工和销售。如违法生产经营，一旦查实，将面临严厉处罚。

一般来说，进口冷链食品进入舟山，要经过卡口检查、监管仓处置、进入市场三个环节，在双桥检查站卡口，“四证一码”证书齐全且符合要求的，就由卡口直接放行，这些证书齐全的合法货物，可以流向市场、餐馆和生产企业。
集中监管仓进行核酸检测和预防性消毒
如果在卡口被发现“四证一码”不全，那么这些进口冷链食品则会进入我市集中监管仓（咨询电话：0580－8011372），进行核酸检测和预防性消毒。

我市的集中监管仓位于定海马岙，于2020年12月建成投入使用，建设面积2200平方米，冷库贮存量600吨，每天至少可满足2个标准集装箱柜的处置能力。从1年多的实际运转情况看，能基本满足全市进口冷链食品的入仓需求。 

进口冷链食品在进入监管仓后，将经过入仓查验、车辆消毒后，再进行卸货、核酸采样、外包装消毒、入库暂存等操作流程，待核酸检测结果全部为阴性后，赋码出仓，进入市场、餐馆或食品生产经营企业。 

对整个操作流程，市场监管部门和派驻监管仓的机关工作人员都可通过视频监控进行有效监管。监管仓一共有16个点位纳入监控，其中8个为重点点位，分别是入仓查验区、采样区、卸货区、消毒区、赋码装货区、防护装备穿戴区、防护装备脱卸区、医废暂存间。这些视频监控都实时接入省、市、区监管部门的网络中，可以进行实时监控。必要时，还可提取现场操作过程的录像，进行回放核查。

此外，监管仓还装有3个点位的温度物联智控，确保温度在合理的范围内；配备了自动消毒设备，对物品的外包装箱6个面进行自动消毒；监管仓还有半自动的货物传输设备，确保货物能高效传输、全面消杀等。

除了配备相关的设施设备，市市场监管局还制订了相关的运行制度、工作人员的职责分工和操作规范。比如，所有直接接触冷链食品的人员必须每2天进行1次核酸检测、操作时严格按要求穿戴防护装备、工作期间集中居住封闭管理等。
选购进口冷链食品请查看“四证一码”
截至目前，我市监管仓一共处理了进口冷链食品2327.43吨、147784件，出具出仓证明389份，并成功阻断了101吨涉阳进口冷链食品进入舟山市场。

市场监管部门提醒市民，选购进口冷链食品，一定要选择有“四证一码”的进口食品，通过支付宝扫描商品“浙冷链”二维码，查阅该批次进口冷链食品的检验检疫证明、预防性消毒证明、核酸检测证明、监管仓出仓证明等信息。选购时尽量使用一次性手套，避免直接接触。

市场监管部门还呼吁广大消费者：一旦发现商家销售无“四证一码”的进口冷链食品，请及时拨打12345举报，共同织牢进口冷链食品安全防护网。

下一步，我市市场监管部门将持续完善进口冷链食品全链条、全闭环、全受控的监管体系，进一步加强对农批市场、农贸市场、食品生产经营企业等重点场所和单位的日常巡查，加强对进口冷链食品的全程追溯管理，竭力守护进口冷链食品安全防线，确保市民餐桌上的安全。（李巧凤）

泰国曼谷鲣鱼价格上涨至2000美元/吨
泰国是全球金枪鱼加工中心，俄乌战争引发的高油价导致泰国冷冻（整条）鲣鱼价格上涨，加工商不得不以近2000美元/吨的价格买进冷冻（整条）鲣鱼。

4月中旬，在泰国曼谷鲣鱼的交易价格为1900美元/吨，较3月底1750美元/吨上涨8.5%。自3月以来，由于俄罗斯和乌克兰之间的冲突在全球供应链中造成多米诺骨牌效应，柴油和一些大宗商品严重短缺，鲣鱼价格一直呈上扬趋势。在过去1个月中，捕捞鲣鱼的围网船燃油开支持续增加。4月6日，全球船用燃料价格(MGO)每吨平均1189.5美元，比两周前高出25美元。新加坡基准中MGO的价格每吨1139.5美元，这意味着中西太平洋地区的船东必须每天投入22000美元的燃料才能捕30吨金枪鱼。这比3月底的日常运营支出多出980美元。

目前，泰国金枪鱼罐头厂的需求很低。在供应方面，瑙鲁协定(PNA)国家港口转运的鲣鱼原料数量比一个月前减少23%，现靠泊曼谷的卸货量已开始感受到这一影响。预计未来几周到港数量将继续减少，这将推动鲣鱼价格进一步上扬。除了原料价格上涨外，用于生产金枪鱼罐头的葵花籽油因产自于乌克兰，受俄乌战争影响，葵花籽油的供应链中断，罐头加工商还面临葵花籽油稀缺的挑战。一些罐头厂已改用大豆油生产金枪鱼罐头。生产商表示，过去以每吨1100美元的价格购买豆油，但现在价格已翻了一番。（来源：冻品攻略）
欧盟修订汞在鱼类中的最大残留限量

据欧盟消息，2022年4月12日，欧盟委员会发布（EU）2022/617号条例，修订汞（mercury）在鱼类中的最大残留限量。具体修订如下：

在法规（EC）1881/2006附件中，第3节金属中，第3.3小节(汞)替换为以下内容:

	
	食品
	最大残留限量(mg/kg)

	3.3
	汞
	

	3.3.1
	鱼的渔业产品和肌肉，不包括3.3.2和3.3.3中所列的种类。甲壳类动物的最高含量适用于附肢和腹部的肌肉。对于螃蟹和类似螃蟹的甲壳类动物(短尾类和异尾类)，它适用于附肢的肌肉。
	0.50

	3.3.2
	下列鱼的肌肉：Axillary seabream 、黑色硬鳞鱼、黑斑鲈鱼、鲣鱼、鲱海鲷、玉梭鱼、大比目鱼、岬羽鼬、枪鱼、帆丽鲆、棘鳞蛇鲭、橙连鳍鲑、羽鼬鳚、狗鱼、平鲣鱼、臀鳕、红鲻鱼、Roundnose grenadier、旗鱼、银鲈鱼、蛇鲭、鲟鱼、金色羊鱼、金枪鱼、鲨鱼、箭鱼
	1.0

	3.3.3
	头足类动物、海洋腹足类动物

下列鱼的肌肉：鳀鱼、狭鳕、大西洋鳕鱼、大西洋鲱鱼、巴沙鱼、鲤鱼、欧洲黄盖蝶、鲭鱼、欧洲比目鱼、欧州鲽、欧州鲱鱼、湄公河大鲶、青鳕、绿鳕、大麻哈鱼&鳟鱼、沙丁鱼或皮尔彻德鱼、鳎、线纹鳗鲶、牙鳕
	0.30

	3.3.4
	食品补充剂
	0.10

	（来源:食品伙伴网）


印度修订鱼类中天然甲醛的限量标准

印度食品安全标准局（FSSAI）发布File No.Std/SP-10/T（Formaldehyde）号文件，修订淡水和海水鱼类中天然甲醛的最大限量标准，主要修订内容如下：

	产品类别
	最大限量标准

	第I类（海水鱼类）
	所有有鳍鱼类，除III类和IV类以外的软骨鱼，甲壳类和软体动物
	4.0mg/kg

	第II类（淡水鱼类）
	所有有鳍鱼类，甲壳类和软体动物
	4.0mg/kg

	第III类（海水鱼类）
	狗母鱼，以及除I类以外的海水鱼类
	8.0mg/kg

	第IV类
	所有冷冻保存的海洋鱼类产品
	100mg/kg


（来源:海关总署）

【行业信息】

徐炜波：普陀全力推动水产加工行业高质量发展

4月20日下午，普陀区召开水产加工企业座谈会。普陀区区长徐炜波在会上强调，要切实帮助水产加工企业解决难题，提升生产效能，全力推动水产加工行业高质量发展。副区长周吉敏参加。

会上，与会企业代表围绕水产加工业现状、企业存在困难及需求作了交流发言。相关部门负责人就企业提出的诉求予以了回复。

徐炜波指出，水产加工业是普陀工业经济的传统支柱产业，行业底蕴悠久，产品种类齐全、上下游配套完善。但在多年的发展中，产品精深加工程度不高、作业自动化水平不高等问题也逐渐凸显。各地各部门要全力帮助水产加工企业突破发展瓶颈，提高生存能力和经营效益，加快实现转型升级。

徐炜波强调，要加强对企业的帮扶，针对当前水产加工企业面临的物流运输难、污水处理难、工人招聘难等突出问题，相关部门要主动作为，精准服务，切实做好纾难解困，确保水产加工行业发展整体稳定。要强化分类决策，在帮助水产加工企业提质增效、转型升级的过程中，根据企业原料需求不同、所处产业链环节不同等特性，分门别类制定发展规划和相应政策，努力实现“稳住基本链、淘汰最低端、做强深加工”的发展愿景。要全面对标高质量发展要求，加快推动水产加工企业生产的自动化、智能化改造，提高精深加工水平。（普陀新闻杨翼荣）
日本制裁俄罗斯影响日本当地渔民的秋刀鱼和鲑鳟鱼生产

受俄罗斯乌克兰冲突的影响，日俄两国关系逐渐恶化，日本跟随美国对俄罗斯实行一系列制裁措施，4月8日还驱逐了数名俄方外交官，出台了禁止进口俄罗斯煤炭等多项追加制裁措施，俄罗斯也退出与日本的和平条约谈判。两国的严峻关系也严重影响双方的渔业合作，波及到日本当地渔民的秋刀鱼和鲑鳟鱼生产。

北太平洋渔业委员会(NPFC)原定于3月28-30日举行会议，日本、俄罗斯、中国、美国和欧盟等9个国家和地区，将讨论秋刀鱼渔业管理问题，但一些与会国因俄乌冲突关系紧张，国际会议被推迟，至今尚未重新安排，导致日本原计划于5－7月在公海进行的秋刀鱼捕捞活动将被迫搁置。日本秋刀鱼渔业联合会4月14日称，在即将举行的“初夏秋刀鱼捕捞”活动中，没有渔船出海捕鱼。该组织说，要想以最快速度去公海捕鱼，必须要经过俄罗斯海域，“但受日本对俄制裁影响，很多渔民都被迫放弃这一计划”。

除了秋刀鱼业者外，其他日本渔业从业者也颇受影响。如鲑鳟鱼和鲭鱼、白眼狭鳕、多线鱼等都需要双方共同协商，就捕捞配额达成一致。根据联合国海洋法公约，鲑鳟鱼（在河流上游产卵、孵化，在海洋成长）等洄游性鱼类的河流主权国对海洋中捕捞该种鱼类享有管辖权的特殊权利，需得到河流主权国的许可，也称“母亲河主义”。而在日本专属经济区(EEZ)内洄游的三文鱼（鲑鱼）90%以上是在俄罗斯的河里出生的。自1992年以来，日本一直以向俄方支付渔业合作费的形式捕捞鲑鳟鱼。每年春天（3月），日俄两国回绕渔业合作费和捕捞配额等进行谈判磋商，过去两年因疫情关系改成了在线谈判。太平洋鲑鱼（也称大麻哈鱼）在日本是一种高端鱼类，很受市场欢迎，渔汛开始于春季并持续到夏初。在日本北海道海域，太平洋鲑鱼捕捞解禁时间为每年4月10日，通常4月初渔船就要驶向太平洋，但今年却拖至4月11日才正式开始谈判，直至4月24日才谈妥，双方同意日本的捕捞配额维持在去年2500吨的水平，这表明日本渔民4月底5月初才能开始捕捞，显然已错过开捕期20天。（协会秘书处汇编）

今年俄罗斯红鱼进口将减少30%

来自SeafoodNews 4月22日消息，俄罗斯今年可能面临国内市场鱼类及其它海产品的大幅减少问题，根据俄罗斯鳕鱼协会最近的一项研究，仅以红鱼为例，今年俄罗斯的红鱼进口量将减少30%。

除了大西洋鲑鱼和鳟鱼，在未来几个月，国外对俄罗斯的鲭鱼、鲱鱼和冷冻虾的供应也可能大幅减少。

因俄乌冲突，马士基和其他全球领先的航空公司决定暂停在俄罗斯的业务。尽管如此，人们还是考虑了一些应对进口不断下降的选择，其中之一是通过土耳其运送智利鲑鱼，法罗群岛（丹麦）的供应也有一些希望。

目前俄罗斯鲑鱼养殖业的发展水平不足以满足国内需求，因此许多分析人士预计今年俄罗斯市场某些鲑鱼品种将出现短缺，在金枪鱼方面也观察到同样的情况，这些对零售和餐饮业的影响较大。

分析人士称，近几个月来，限制向俄罗斯供应鱼类产品的国家所占份额几乎相当于俄罗斯进口总量的三分之一，价值约占25%。（环球水产快讯）

【知识传递】
鳕鱼资源及其开发利用
鳕鱼学名Gadus，俗称Cod，又名大头青、大口鱼、大头鱼、明太鱼、水口、阔口鱼、大头腥、石肠鱼，分类学上属鳕形目，广义上有鳕科鱼类以及无须鳕科、长尾鳕科鱼类共50多种，主要品种有真鳕、狭鳕、黑线鳕、绿青鳕、无须鳕、蓝鳕、牙鳕、挪威长臂鳕等，是世界上年捕捞量最大的鱼类之一，1988－1989年全球年产量曾高达近1200万吨，占当时世界海洋渔业总产量近14%，也是世界远洋渔业的三大捕捞品种之一，具有重要的食用和经济价值，更是我国山东青岛、辽宁大连等北方地区来料加工的主打产品。狭义的鳕鱼指鳕科鳕属鱼类，包括大西洋鳕鱼、格陵兰鳕鱼和太平洋鳕鱼三种，又称真鳕鱼。

鳕鱼体延长，稍侧扁，头和口大，上颌略长于下颌，尾部向后渐细。颈部的触须须长等于或略长于眼径。两颌及犁骨均具绒毛状牙。体被细小圆鳞，易脱落，侧线明显，背鳍和臀鳍各为3个和2个，但无硬棘。体色多样，从淡绿或淡灰到褐色或淡黑，也有暗淡红色至鲜红色;头、背及体侧为灰褐色，并具不规则深褐色斑纹，腹面为灰白色。

鳕鱼广泛分布于大西洋和太平洋的大陆架冷水区，北半球寒冷海域为主要分布区，我国渤海、黄海也有少量分布。一般栖息于近底层，不同品种栖息水深有很大差异，从几十米到2700多米不等，鳕鱼的成、幼鱼还有昼夜垂直移动的习性。适温范围0－16℃，属于冷水性鱼类，饵料以无脊椎动物及小型鱼类为主，贪食，生长快，繁殖力也较强，体长1米左右的雌鱼一次可产300－400万粒卵。鳕鱼成鱼的大小因不同品种有差异，最大的可长到近2米长，一二百斤重。北极鳕鱼最高年龄达7岁。南极鳕鱼被称为最不怕冷的鱼类，在南纬82度的罗斯冰架附近也有分布，其血液中含有一种糖肌的成分，功效和汽车的防冻剂相似。
鳕鱼的主要捕捞国家有俄罗斯、挪威、美国、冰岛、法罗群岛（丹麦）和加拿大、英国、法国、格陵兰（丹麦）、日本、韩国、朝鲜以及阿根廷、智利、秘鲁、乌拉圭、新西兰等，其中最主要的渔场是太平洋的白令海和大西洋的巴伦支海。近50年全球年产量波动于600－1200万吨之间，平均800万吨。其中阿拉斯加狭鳕340万吨（最高年产量曾达600多万吨，主要为俄罗斯和美国所捕）、大西洋真鳕130－140万吨（主要为挪威、俄罗斯、欧盟和冰岛所捕），无须鳕120－130万吨（主要为阿根廷、智利、秘鲁、乌拉圭和美国所捕），太平洋真鳕40万吨，黑线鳕30－40多万吨（主要为挪威、俄罗斯、欧盟、冰岛所捕），长尾鳕20万吨（主要为新西兰和阿根廷所捕），绿青鳕36万吨（主要为挪威和冰岛所捕）。中国在上世纪80年代末90年代初，也曾发展大型拖网加工船在北太平洋的白令海和颚霍次克海捕捞鳕鱼，包括舟渔公司的“明珠”号、“明昌”号，但2002年后因资源衰退和俄罗斯收回外国渔船的捕捞配额而被迫撤出。

目前，鳕鱼捕捞后有三种消费方式，即冰鲜鳕鱼（主要是北欧、西欧以及韩国）、冷冻鳕鱼和鳕鱼干（主要是南欧），但最主要的还是冷冻鳕鱼，其又可分为整鱼（去头去内脏，主要是中国东北和尼日利亚）、鱼柳和鱼块（主要是欧美各国）、鱼糜和鱼籽（主要是日本和韩国，狭鳕鱼的鱼籽也称明太籽）。现捕捞后的加工方式有船冻（单冻，船上直接加工）和岸冻（双冻，到岸后解冻再加工），各占三分之二和三分之一，但船冻是发展趋势。

鳕鱼肉嫩鲜美、营养丰富。肉中蛋白质比三文鱼、鲳鱼、鲥鱼、带鱼高，每100克肉中含蛋白质16.5克，脂肪0.4克，脂肪含量相对较低，比三文鱼低17倍，比带鱼低7倍。其中不饱和脂肪酸占总脂肪酸含量84.1％，EPA含量25.2％，DHA含量7.6％，适合中老年人、少年儿童食用，北欧人称其为餐桌上的“营养师”，具有较高的营养价值，能给婴儿补充更多的营养物质，加快新陈代谢作用，促进身体生长，提高自身免疫力。以鳕鱼为原料，运用现代生物工程技术和酶工程技术提取的小分子肽，富含可溶性钙，具有极高的生物安全性，极易被人体吸收。
鳕鱼还有较高的医学价值，Ω-3系列的多不饱和脂肪酸在抗血小板聚集、抗动脉粥样硬化、抑制肿瘤生长、改善脑功能和视网膜功能方面具有良好的生理功效。鳕鱼肝脏含油量(20－40%)高，除了富含普通鱼油的DHA、DPA外，还含有人体必需的维生素A、D、E和钙、镁、硒等微量元素。鳕鱼肝所提取的鱼肝油，对结核杆菌有抑制作用，其不饱和酸的十万分之一浓度即能阻止细菌繁殖，还可消灭传染性创伤中存在的细菌。鳕鱼肝油制成的药膏能迅速液化坏疽组织。鳕鱼的胰腺含有大量胰岛素，1kg胰腺中可提取12000IU胰岛素，可降血糖，用于治疗糖尿病。鳕鱼的骨可以治脚气。鳕鱼鱼肉中因含有丰富的镁元素，可很好保护心血管系统，预防高血压、心肌梗死等心血管疾病以及一些免疫性的疾病，还有活血止痛的功效。
鳕鱼肉质白细鲜嫩，清口不腻，可用蒸、煎、炒、烤、煮等多种方式烹饪，形成诸多菜谱种类，包括蒜香鳕鱼、香煎鳕鱼、清蒸鳕鱼、番茄鳕鱼汤或烩鳕鱼、香葱烧鳕鱼、红烧鳕鱼、鳕鱼炖豆腐、葱烧鳕鱼块、茄汁鳕鱼块、鳕鱼丸子汤、金针菇或香菇蒸鳕鱼、鳕鱼土豆饼、鳕鱼豆腐羹、糖醋鳕鱼块、麻辣鳕鱼、椒香烤鳕鱼、炖鳕鱼、奶油鳕鱼、酸甜鳕鱼、柠香烤鳕鱼、藤椒煎鳕鱼、青花椒盐烤鳕鱼、香酥鳕鱼块、香炸鳕鱼、香煎杏仁鳕鱼、心形鳕鱼饼、西兰花鳕鱼面、香菇鳕鱼粥、鳕鱼排等。除鲜食外，还可加工成各种水产食品，制成鱼肉罐头、鳕鱼干或腌熏鱼，鳕鱼子可新鲜食用，也可熏制或腌制。鳕鱼的舌头和肝脏也可食用。但尽量不要将鳕鱼和豆制品一同食用，否则容易影响人体对豆制品中蛋白质的吸收，也尽量不要与香肠搭配食用，不然会影响人体的肝上功能。（协会秘书处汇编）
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